
ATELIER CUISINE MINUTE, HORAIRE EN CONTINU POUR ADULTES 
 

Venez partager un moment pour cuisiner avec les huiles essentielles 
Environ 30 - 40 minutes 

 
           Information et inscription à Mme Pascale Thommen 
 

     Participation     CHF  5.00 

10h45          Ferme du Petit noyer avec M. Deytard Agriculteur Bio 

11h.30         Le Miel et les abeilles l'apithérapie de Sylvia Favre Apicultrice 

12h.15         La Kinésiologie avec Mme Christel Besuchet  Kinésiologue 

13h.00         L'Art -thérapie avec Mme Véronique Ninaud  Art-Thérapeute 

13h.45         Cosmétique - infos de l'ASTN avec la Directrice  Mme Thommen 

14h.30         L'Art -thérapie avec Mme Véronique Ninaud  Art-Thérapeute 

15h.15         Ferme du Petit noyer avec M. Deytard Agriculteur Bio 

16h.00         Le Miel et les abeilles l'apithérapie de Sylvia Favre Apicultrice 

16h.30         La Kinésiologie avec Mme Christel Besuchet  Kinésiologue 

Les conférences se déroulent directement dans la salle 

 HORAIRES : MINI –CONFÉRENCES 

 HORAIRES :  ATELIERS COSMÉTIQUE  ENFANTS   

11h.00             Atelier cométique  : Préparation d'un bain-douche   
 

15h.00             Atelier cométique  : Préparation d'un Roll-on bien-être 

SUR INSCRIPTION  places limitées              Participation     CHF  5.00 
 

VOIR avec  Mme Mugnier "Dogligth" ou Mme Besuchet Kinésiologue  

Avec M. Thorens Gastronomie Bien-être GBE 


