AGENDA cours et ateliers de I'ASTN.

2020 - 2021

D'autres dates sont programmées sur demande. Cliquez sur le cours qui vous intéresse pour en

savoir plus.

Attention les dates de cours peuvent étre modifiées durant I'année.

Planning 2020

Dates Cours Horaires Remarques

JANVIER

Jeudi 23 C(_)urs F_’hvto-Aroma :Ir)fec_tlons _vlrales et 19h.15-22h.30 ||Soirée
microbiennes & maladies infantiles

Samedi 25 Cours Phyto-Aroma Troubles Intestinaux {|09h.15-12.h30 ||Matinée

Samedi 25 Cours Phyto-Aroma Troubles Circulatoires ||14h.00-17h.30  ||Aprés-midi

Samedi25 [ Sours Phyto-Aroma Intestinaux et 09h.15-17h.30 ||JOURNEE
circulatoires

Jeudi 30 Cours Workshop “Douleur & 10h.15-22h.30 ||Soirée
Inflammations HE

FEVRIER

Samedi ler Cours d'Aromathérapie Moderne de Base 1 {/09h.15-17h30 ||1/1

Jeudi 06 Cours th}o-Aroma Systeme iImmunitaire |, o, 1£ 9on 39 |lsoirée
MTC soirees

Samedi 08 Coyrs_M:I"C 4"Médecine Traditionnelle 09h.30-17h30  ISuite 2019
Chinoise

Jeudi 13 Cours Workshop Le Top pour Ia 10h.15-22h.30 ||Soirée
respiration HE

Samedi 15 Cours & atelier de savons 09h.00-18h.00 ||COMPLET

Jeudi27 || Cours Phvto-Aroma : Allergies & 19h.15-22h.30 [Soirée
Dermatologie

Samedi 29 Cours d'Aromathérapie Moderne de Base 1|/1/2 suite 01.02

MARS

Samedi 14 Cours d'Aromathérapie Moderne de Base 1||1/3 suite 01.02



https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-infections/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-infections/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-troubles-intestinaux/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-troubles-circulatoires/
https://www.astn.ch/phyto-aromatherapie-cours-en-soirees/
https://www.astn.ch/phyto-aromatherapie-cours-en-soirees/
https://www.astn.ch/cours/cours-douleurs-inflammations-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-douleurs-inflammations-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-de-base-aromatherapie-niveau-1/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-systeme-immunitaire-mtc/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-systeme-immunitaire-mtc/
https://www.astn.ch/cours/medecine-chinoise-mtc-niveau-1-module-4/
https://www.astn.ch/cours/medecine-chinoise-mtc-niveau-1-module-4/
https://www.astn.ch/cours/cours-le-top-pour-la-respiration-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-le-top-pour-la-respiration-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/fabrication-de-savons-artisanaux/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-allergies/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-allergies/
https://www.astn.ch/cours/cours-de-base-aromatherapie-niveau-1/
https://www.astn.ch/cours/cours-de-base-aromatherapie-niveau-1/

Cours Phyto-Aroma : Dermatologie &

Jeudi 19 " 19h.15-22h.30 ||Soirée
Cosmetique

Samedi 21 Cogrs_M:I"C 5"Médecine Traditionnelle 09h.15-17h30  lsuite 2019
Chinoise

Samedi 28 Formation Cosmétique Cours & ateliers 09h.15-17h.30 ||1er

AVRIL

Samedi 04 Cours de Révision Aromathérapie suite base 1

Jeudi 09 Cours Workshop Belle saison HE 19h.15-22h.30 |Soirée

3eudi 30 Cours Phyto-Aroma : Troubles du 19h.15-22h.30 |ISoirée
comportement

MAI

Samedi 02 Cours d'aromathérapie Moderne base 2 09h.30-17h.30 |suite base 1

Samedi 09 Formation Cosmétique Cours & ateliers 09h.30-17h.30 ||2eme

Jeudi 14 Cours Phyto-Aroma : Troubles intestinaux {|19h.15-22h.30 ||Soirée

Samedi 16 Cours d'aromathérapie Moderne base 2 09h.30-17h.30 ||Suite 02.05

JUIN

Samedi 06 Cours & atelier savons 09h.00-18h.00

Samedi 06 Inl'tlat'lon MTC Médecine traditionnelle 09h.15-17h.30
chinoise

Jeudi 11 Cours Phyto-Aroma : Troubles 10h.15-22h.30 [ Soirée
circulatoires

Samedi 13 Formation Cosmétique Cours & ateliers 09h.15-17h.30 ||3eme

Samedi 20 Cours Phyto-Aroma Infections virales 09h.15- 12h.30 |Matinée

Samedi20  [[<Curs Phyto-Aroma Allergies - 13h.30 - 17h.00 ||Aprés-midi
Dermatologie

Samedi 20 Cours Phyto-Aroma Infections & Allergies |{|09h.15- 17h.30 |[Journée

Samedi 27 Cours Workshop Aromachologie 09h.15-12h.30 |Matinée

Samedi 27 Cours Workshop Farandole des sprays 14h.00-17h.30 |Aprés-midi



https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-dermatologie/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-dermatologie/
https://www.astn.ch/cours/medecine-chinoise-mtc-niveau-1-module-4/
https://www.astn.ch/cours/medecine-chinoise-mtc-niveau-1-module-4/
https://www.astn.ch/cours/atelier-fabrication-produit-cosmetique/
https://www.astn.ch/cours/revision-aromatherapie/
https://www.astn.ch/cours/cours-aromatherapiela-belle-saison/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-comportement/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-comportement/
https://www.astn.ch/cours/cours-de-base-aromatherapie-niveau-2/
https://www.astn.ch/cours/atelier-fabrication-produit-cosmetique/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-troubles-intestinaux/
https://www.astn.ch/cours/cours-de-base-aromatherapie-niveau-2/
https://www.astn.ch/savons-artisanaux/
https://www.astn.ch/cours/initiation-a-la-medecine-chinoise-medecine-des-5-elements-mtc/
https://www.astn.ch/cours/initiation-a-la-medecine-chinoise-medecine-des-5-elements-mtc/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-troubles-circulatoires/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-troubles-circulatoires/
https://www.astn.ch/cours/atelier-fabrication-produit-cosmetique/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-infections/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-allergies/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-pediatrie-allergies/
https://www.astn.ch/phyto-aromatherapie-cours-en-soirees/
https://www.astn.ch/cours/cours-laromachologie-lame-des-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-la-farandole-des-sprays-avec-les-huiles-essentielles/

samedi27 SIS lorohop Aemachologie & 09h.15-17h.30 | Journée

JUILLET

Samedi 04 Atelier cueillette et huile millepertuis 13h.30-17h.30 ||Aprés-midi

AOUT

samedi 2 |- ouT> Medectne Traditionnelle ChIOISE g 15.17n 30 | suite 06.06

Jeudi 27 Cours Pathologie : Psycho-Stress 19h.15-22h.30 ||Soirée

Samedi 29 Cours Workshop Douleur & Inflammation {|09h.15-12h.30 |Matinée

Samedi 29 Cours Workshop Top Respiration 14h.00-17h.30 ||Aprés-midi
Cours Workshop Cours douleur &

Samedi 29 inflammation 09h.15-17h.30 |Journée
Cours Top Respiration

SEPTEMBRE

Samedi 05 HCours d'aromathérapie Moderne base 1 ](09h.30-17h.30 |

Jeudi 10 %hvto-moma : Systeme immunitaire 19h.15-22h.30  |soirée

Jeudi 24 Cours Pathologie ORL en soirée 19h.15-22h.30 | Soirée

Samedi 26 Cours & atelier savons 09h.00-17h.30

Samedi 26 Cours Medecine Traditionnelle Chinoise 09h.15-17h.30  |lsuite 22.08
MTC 2

OCTOBRE

Samedi 03 Hlnitiation Sels Schussler ||O9h.15-13h.00 HMatinée

Samedi 03 Initiation Fleurs de Bach 13h.30-17h.30 |Aprés-midi

Samedi 03 Initiation Sels Schiissler & Fleurs de Bach (|09h.15-17h.30 |Journée

Jeudi 08 Cours Pathologie Urinaire 19h.15-22h.30 | Soirée

Samedi 24 Formation Cosmétique Cours & ateliers 09h.15-17h.30 ||ler

Jeudi 29 Cours Pathologie Douleur 19h.00-22h.30 | Soirée

Samedi 31 Cours d'aromathérapie Moderne base 1 1/2 Suite 12.09

NOVEMBRE



https://www.astn.ch/cours-phytotherapie-aromatherapie-soiree/
https://www.astn.ch/cours-phytotherapie-aromatherapie-soiree/
https://www.astn.ch/cours/atelier-millepertuis/
https://www.astn.ch/cours/medecine-chinoise-mtc-niveau-1/
https://www.astn.ch/cours/medecine-chinoise-mtc-niveau-1/
https://www.astn.ch/cours/cours-psycho-stress-en-soiree/
https://www.astn.ch/cours/cours-douleurs-inflammations-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-le-top-pour-la-respiration-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-douleurs-inflammations-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-douleurs-inflammations-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-le-top-pour-la-respiration-avec-les-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-de-base-aromatherapie-niveau-1/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-systeme-immunitaire-mtc/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-systeme-immunitaire-mtc/
https://www.astn.ch/cours/cours-orl-en-soiree/
https://www.astn.ch/savons-artisanaux/
https://www.astn.ch/cours/medecine-chinoise-mtc-niveau-1-module-2/
https://www.astn.ch/cours/medecine-chinoise-mtc-niveau-1-module-2/
https://www.astn.ch/cours/cours-fleurs-de-bach-sels-schussler/
https://www.astn.ch/cours/cours-fleurs-de-bach-sels-schussler/
https://www.astn.ch/cours/cours-fleurs-de-bach-sels-schussler/
https://www.astn.ch/cours/cours-urinaire-en-soiree/
https://www.astn.ch/cours/atelier-fabrication-produit-cosmetique/
https://www.astn.ch/cours/cours-douleur-en-soiree/
https://www.astn.ch/cours/cours-de-base-aromatherapie-niveau-1/

Samedi 07 Formation Cosmétique Cours & ateliers  ||09h.15-17h.30 |2eme

Jeudi 12 Cours Workshop Aromachologie 19h.15-22h.30 | Soirée
Samedi 21 Cours d'Aromathérapie Moderne de Base 1|/1/3 suite 31.10
Jeudi 26 Cours Workshop Yin & Yang 19h.15-22h.30 | Soirée
Samedi 28 Cours & atelier savons 09h.00-18h.00
DECEMBRE

Samedi 05 Formation Cosmétique Cours & ateliers  ||09h.15-17h.30 ||3eme
Samedi 12 Cours Workshop Votre peau vous parle  (|09h.15-12h.30 | Matinée
Samedi 12 || C0urs pratique Phyto-Aroma . 13h.30-17h.30 | Aprés-midi

Réflexologie et huiles essentielles

Samedi 12

Cours Vot



https://www.astn.ch/cours/atelier-fabrication-produit-cosmetique/
https://www.astn.ch/cours/cours-laromachologie-lame-des-huiles-essentielles/
https://www.astn.ch/cours/cours-de-base-aromatherapie-niveau-1/
https://www.astn.ch/cours/cours-aromatherapie-le-yin-le-yang/
https://www.astn.ch/savons-artisanaux/
https://www.astn.ch/cours/atelier-fabrication-produit-cosmetique/
https://www.astn.ch/cours/cours-aromatherapie-votre-peau-vous-parle/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-reflexologie/
https://www.astn.ch/cours/cours-phyto-aroma-reflexologie/
https://www.astn.ch/cours/cours-aromatherapie-votre-peau-vous-parle/

